¢ lkakaust 3
2-3 VUOTTA

Kotona asuu tiedonjanoinen kyselijd! Miksi timd on ndin ja tuo
on noin? Tdssd idssd lapsi oppii monenlaiset litkunnan perus-
taidot. Leikit saattavat muuttua hieman rajummiksi fyysisen
kehityksen mydtd. Naperolle alkaa mennd yksinkertaiset ohjeet
perille, mutta samassa suhteessa kasvaa myos oma vankka tahto.




¢ Lelkl kanssant 3
SUKELLETAAN VAREIHIN!

Kuvataiteen tekemistd voi kokeilla jo aivan pienten kanssa, kun
materiaalit ovat sellaisia, ettd maalia saat joutua vahingossa
vihin suuhunkin. Vauvojen virikylpy -menetelmissi maalataan
elintarvikkeilla eli esimerkiksi marjasoseilla, kiisseleilld, sieme-
nilld, jauhoilla ja mehuilla. Tutkikaa yhdessi erilaisten ainesten
virid, makua, tuoksua, tuntumaa ja ddnti. Sotkua saattaa syntyd,
joten dlkdd laittako juhlavaatteita paille! Touhukkaan 2-vuoti-
aan kanssa voi ennen maalailua jutella, mika viri on mikikin ja
tarkastella 16ytyyko kotoa muuta sen varisti.




¢ Lelkl kanssant 3
LYODAAN LEIKIKS|

Muistatteko miten taipui karhu-ja rapukively? Padttikad
yhdessé onko litkenteeseen 1dhddssd rapuperhe vai
karhupoppoo! Aloittakaa kertomaan yhdessi tarinaa: Olipa
kerran rapuperhe, joka lihti rannalle. Mukaan otettiin hyvit
eviit ja tietenkin pyyhkeet, koska rapuperhe rakastaa uimista.
Mité sitten tapahtui? Anna lapsen keksid. Voitte vililld vaihtaa
kokoonpanoa, ja katsoa mitd tapahtuu kun karhuperhe lihtee
junamatkalle Helsinkiin. Liikkukaa yhdessi tarinoiden avulla!




¢ Lelkl kanssant 3
ASTUTAAN LAIVAAN

Istukaa lattialla vastakkain tai sylikkiin ja keinutelkaa Laiva-
lorun aikana. Istukaa jalat suorina ja kurottautukaa ottamaan
toisianne kasistd kiinni. Aloittakaa soutamaan -ensin toinen
nojaa vihin taaksepdin, jolloin toisen tiytyy nojautua eteenpdin,
sitten taaksepdin nojannut nojaa eteen, jolloin toinen nojaa
taakse. Lorutelkaa ja soutakaa samassa rytmissi:

Laiva, latva

minne se larva menee?
Muille maille

omenoita ostamaan
kaalinpditd katsomaan
laivaaa!

Kun laiva tulee, kaatukaa kumoon yhdessi!




¢ Liku kanssant 3
PALLO HALTUUN

Ottakaa koppi pallopeleistd ja kokeilkaa heittelyd sekd potkimis-
ta. Pallopeleji voi toteuttaa sekd sisdlld ettd ulkona. Vélineeksi
tarvitaan pehmopallo ja esimerkiksi &mpdrit tai roskakorit
maaleiksi. Heittdkdd palloa dmpériin vuorotellen lapsen kanssa.
Aluksi heittomatka voi olla lyhyt, mutta taitojen karttuessa mat-
kaa voi pidentdd. Montako koria saatte perikkiin? Kokeilkaa
myo6s potkupalloa. Laittakaa olkkarissa Ampérit maalitolpiksi

ja yrittdkid potkaista pallo niiden vélistd. Potkuetdisyyttd voi
pidentid ja maalia kaventaa taidon karttuessa.




¢ Liku kanssant 3
PATSASTELLAAN

Kuunnellaan musiikkia ja tehddin musiikkipatsaita! Musiikin
soidessa saa liikkua. Kun leikinjohtaja pysédyttdd musiikin,
kaikki pysihtyvit. Pysihtymisen jilkeen leikinjohtaja antaa
aina uuden tehtdvin: musiikin kuuluessa kuuluu hyppid,
kévelld tai ryomid, edetd isoilla askelilla tai pomppia kuin pupu-
jussi. Musiikin loputtua jihmetytdin patsaiksi. Patsaat voi
madriti seisomaan yhdelld jalalla, kipertyméidin mahdollisim-
man pieneksi tai vaikka esittiméin jattildist.




§ Luku kanssant 3
PUUHARATA.

Hyviin puuharataan tarvitsette maalarinteippid, esteitd

ja mielikuvitusta. Suunnitelkaa yhdessd minkélaisen radan
teette. Teipatkaa rata kodin lattiaan ja laittakaa merkkeji
muistuttamaan niihin kohtiin, joissa tulee suorittaa tiettyja
tehtivid kuten pyorid jonkin esteen ympéiri. Tasapainoilkaa
maalarinteippiviivalla ja viistelkdd esteitd. Kiivetkdd tuolin
ylija ryomikad poydin ali. Pienemmiit sisarukset voivat olla
didin sylissd tai reppuseléssi. Kasvattakaa radan haasteita
taitotason mukaan!




fNauna kanssant 3
KOTIHOMMIA.

Joskus energiaa on liikaa tai uhmis painaa paille. Timin energi-
an voi niin pieni kuin isokin ihminen kiyttid mattojen tamppaa-
miseen. Ylimédirdiset hoyryt pidsevit ulos ja matot raikastuvat!




fNauna kanssant 3
OTETAAN RENNOST]

Ota lapsi syliin istumaan nendt samaan suuntaan. Koko perhe voi tulla
mukaan rentoutumaan! Aloittakaa istumalla perikanaa lattialle ja
ottakaa rentouttava suihku.

Avataan suihku AK7ik! Hana auk:!
Vesi alkaa tippumaan Si/itelkdd edessd istuvaa pddstd varpaisiin.

Laitetaan suihku kiinni K7k! Hana kiinni!

Otetaan pesusieni kiteen ja pistetddn sithen reippaasti pesuainetta
Prait!

Pestddn puhtaaksi Pydritd kdmmenelld reippaalla kosketuksella koko kebo.
Sitten pesusieni pois Plts!

Avataan suihku taas ja huuhdellaan Siitelkdd edessd istuvaa pédstd
varpaisim.

Otetaan pyyhe naulasta ja kuivataan Si/izd pitkilld vedoilla kebosta
ulospditn suuntautuvilla litkkeilld.

Lopuksi kidritdin pikku suihkuttelija pyyhkeeseen Halaa ja ota syliin!




fNauna kanssant 3
PUKEUTUKAA HASSUSTI

Jos sukat olisikin korvissa ja kaulaliina polvessa?
Mahtuuko lapsen paita vanhemman kéteen? Miltd lapsi
néyttid didin mekossa?




¢ Tutkl kanssant 3
JUTTUA PIISAAI

Lasten puheenkehityksessd on suuria eroja. Toisilla on tdssi
1dssd muutaman sanan sanavarasto ja toiset taas puhuvat
muutaman sanan lausein. On hyvi muistaa, ettd lapsi ym-
martid huomattavasti enemmaén kuin mité osaa itse tuottaa.
Nimetkid yhdessd asioita. Mikdis se timd on? Kerro missd eilen
kdvimme! Avatkaa kotona kirja tai aikakauslehti ja nimetkii
puistossa eri eldimid ja luontoon liittyvid asioita. Mitd kaikkea
auton ikkunasta nakyy?




¢ Tutkl kanssant 3
TOUHUTAAN LUONNOSSA.

Lihtekdd retkelle ldhimetsidn esimerkiksi seuraamaan keviin
saapumista. Lapsen metséksi riittdd pieni ja ldhelld oleva
metsikko. Maasta ponnistavat kasvinalut ja kevitaskareissaan
touhuavat eldimet on piristdvid seurattavaa.




¢ Tutkl kanssani 3
MENNAAN MUSEQON!

Tampereella on useita hienoja museoita, joissa voi ihmetelld
taidetta ja historiaa. Ensikohteeksi passaa hyvin Luonnontieteel-
linen museo eldimineen tai Muumimuseo tuttuine hahmoineen.




